
Das Dunkel in dir 

Dunkle Gedanken in düsteren Räumen, 
Schlechte Aussichten in wilden Alpträumen, 

Kalte Schauer auf kaltem Herzen, 
Schüren heißen Hass in glühenden Schmerzen. 

Gelernte Freude über Nebensächlichkeiten, 
Das eigene Unwohlsein heftig abstreiten, 

Doch dann leuchtet da etwas in der Dunkelheit hell, 
Die Hoffnung bekämpft alle Widrigkeiten schnell. 
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