
Ich sehne mich 
 

Sehnsucht nach dem Takt der Liebe,  
Sehnsucht nach der Macht der Triebe,  

Sehnsucht nach dem Schmerz im Herzen,  
Sehnsucht nach der Kur der Schmerzen.  

 
Sehnsucht nach dem Fallenlassen,  
Sehnsucht nach sich zu verlassen,  
Sehnsucht nach Gemeinsamkeiten,  

Sehnsucht nach sich nicht zu streiten.  
 

Sehnsucht nach Geborgenheit,  
Sehnsucht nach Gelassenheit,  

Sehnsucht nach dem Rauschen in den Venen,  
Sehnsucht danach, sich nicht mehr zu sehnen.  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