
Zusammengebissene Zähne 

 
Es geht mir nicht gut, ich fühle mich schlecht, 
Und trotzdem mache ich es jedem hier recht. 
Bloß keine Schwäche zeigen, das wäre fatal, 

Für so eine Blöße ist der Anlass zu banal. 
 

Die Maschine läuft, vom Druck angetrieben, 
Jede Abweichung bleibt da lieber verschwiegen, 

Zu oft schon erstattete ich Schadensbericht, 
Und für solche Kleinigkeiten mache ich das lieber nicht. 

 
Alles schaut nur auf mich, zumindest in meinen Gedanken, 

Also bringe ich meine Fassade bloß nicht ins Wanken. 
Zulange hat es gedauert, sie aufzubauen, 

Als sie für ein schlechtes Gefühl wieder niederzuhauen. 
 

So wird schließlich auch dieser Tag vorbeigehen. 
Und morgen werde ich dann wie gewohnt meinen Mann stehen. 

Egal wie’s mir geht, richtig gut oder beschissen, 
Für den Anschein nach außen werden die Zähne zusammengebissen. 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